
OŠ PODZEMELJ                                    JEDILNIK od 25. marca do 29. marca 2024 
 

 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 
 

MALICA Rženi kruh, 
Sirni namaz MU, 
Rdeča paprika, 
Čaj 
(1, 8) 
 

Mlečni zdrob 
Kakavov posip 
Suhe slive 
 
(8) 

Beli kruh, 
Kisla smetana , 
Šipkova 
marmelada, 
Čaj 
(1, 8) 

Sadni kefir 
Musli s sadjem 
Jabolko (ŠOLSKA 
SHEMA) 
 
(1, 8) 

Velikonočni 
zajček, 
Čokoladno mleko 
 
(1, 8) 

KOSILO Gobova juha, 
Piščančji 
medaljoni, 
Rizi bizi, 
Zelena solata 
(1, 8) 

Zelenjavna 
enolončnica z 
mesom, 
Kruh, 
Sladica 
 
(1, 2, 8) 

Porova juha s 
krompirjem 
Makaronovo meso 
Riban sir 
Rdeča pesa 
 
(1, 2, 4, 8) 

Piščančji ražnjiči, 
Tlačen krompir 
(kmetija Zupanič), 
Zelena solata 
 
(1) 

Zelenjavna 
kremna juha, 
Pire krompir 
(kmetija Zupanič), 
Zelenjavni polpet, 
Kitajsko zelje 
(1, 2, 4, 8, 12) 
 

POPOLDANSKA 
MALICA 
(podaljšano 
bivanje) 

Frutabela, 
Jabolko 
(1, 8, 12, 14) 

Alpsko mleko, 
Banana 
(8) 

EGO sadni jogurt 
 
(8) 

Kruh 
Sirni namaz 
Sok 
(1, 8) 

Sadni smuti 

1 - gluten,  2 - Zelena,  3 - raki,  4 - jajca,  5 - ribe,  6 - orehi,  7 - volčji bob,  8 - mleko (laktoza),  9 - mehkužci,  10 - gorčica,  11 - arašidi,  12 - soja,  13 - sezam,                         

14 - žveplov dioksid in sulfiti. 


