
 
OŠ PODZEMELJ                                    JEDILNIK od 22. januarja do 26. januarja 2024 
 

 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 
 

MALICA Ovseni kruh, 
Kuhano jajce, 
Paprika, 
sok 
(1, 4) 

Mlečna štručka, 
Hrenovka, 
Gorčica, 
čaj 
(1, 8, 10) 
 

Beli kruh, 
Čokoladni namaz, 
sadni sok 
 
(1, 8) 

Rženi kruh, 
Sirni namaz, 
Suhe marelice, 
Čaj  
 
(1, 8) 

Čokolino, 
jabolko 
 
(8, 1) 

KOSILO Minjonska juha,  
Njoki, 
Goveji stroganov, 
Kitajsko zelje 
 
(1, 8) 

Kremna fižolova juha 
s širokimi rezanci, 
Kruh, 
Sladica 
(1, 4, 8) 
 

Pečena piščančja 
krača, 
Mlinci, 
Zelena solata in rdeči 
radič 
(1, 4, 8) 

Kremna zelenjavna 
juha, 
Puranji naravni 
zrezek v omaki, 
Štruklji, 
Zeljna solata 
(1, 8) 

Kostna juha z zakuho 
Mesno – zelenjavna 
rižota, 
Rdeča pesa 
(1, 8) 

POPOLDANSKA 
MALICA 
(podaljšano 
bivanje) 

Makovka, 
100% Sok 
 
(1, 8) 

Polnozrnati kruh, 
Marmelada (Pavlovič) 
 
(1, 8) 
 

BIO sadni probiotični 
jogurt, 
jabolko 
 
(1, 8) 

BIO pitno mleko, 
Banana 
 
(1, 8) 

Sadno žitna rezina, 
sok 
(1, 8, 12, 14) 
 
 

1 - gluten,  2 - Zelena,  3 - raki,  4 - jajca,  5 - ribe,  6 - orehi,  7 - volčji bob,  8 - mleko (laktoza),  9 - mehkužci,  10 - gorčica,  11 - arašidi,  12 - soja,  13 - sezam,                         

14 - žveplov dioksid in sulfiti. 


