
 
OŠ PODZEMELJ                                    JEDILNIK od 15. januarja do 19. januarja 2024 
 

 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 
 

MALICA Polnozrnati kruh, 
marmelada 
(Pavlovič),  kisla 
smetana, 
Čaj 
(1, 8) 

Ovseni kruh, 
Tunin namaz, 
Sveža paprika, 
Čaj 
(1, 5, 8) 

Sirov burek, 
Alpsko mleko 
(1, 8) 
 

Navadni jogurt, 
Ovseni kosmiči s 
čokolado, 
Jabolko (ŠOLSKA 
SHEMA) 
 (1, 8) 

Črna žemlja, 
MUKI sadna skutka, 
Čaj 
(1, 8) 

KOSILO Kremna zelenjavna 
juha, 
Čufti v paradižnikovi 
omaki, 
Pire krompir 
(Zupanič), 
Zeljna solata 
(1, 8) 
 

Jota s kislim zeljem, 
Jagodni cmoki, 
100% sok 
 
(1, 8, 14) 

Perutninski paprikaš, 
Polenta, 
Zelena solata 
 
(1, 8) 

Goveja juha, 
Kuhana govedina 
(kmetija Trdič), 
Pražen krompir 
(kmetija Zupanič), 
Špinača/hren  
(1, 2, 8) 

Krompirjev golaž, 
Sladica, 
sok 
(1, 4, 8) 

POPOLDANSKA 
MALICA 
(podaljšano 
bivanje) 

Čokoladno mleko, 
grisini 
 
(1, 8) 

Buhtelj z marmelado,  
čaj 
(1, 4, 8) 

Pirina štručka, 
mandarine 
 
(1) 

Rogljič, 
pomaranča 
 
(1) 

Koruzna žemlja, 
jabolko 
(1) 
 

1 - gluten,  2 - Zelena,  3 - raki,  4 - jajca,  5 - ribe,  6 - orehi,  7 - volčji bob,  8 - mleko (laktoza),  9 - mehkužci,  10 - gorčica,  11 - arašidi,  12 - soja,  13 - sezam,                         

14 - žveplov dioksid in sulfiti. 


