
OŠ PODZEMELJ                                    JEDILNIK od 2. oktobra do 6. oktobra 2023  
 

 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 
 

MALICA Mlečni zdrob 
(mleko kmetije 
Štrucelj), 
Kakavov posip, 
banana 
(1, 8) 

Ovseni kruh, 
kisla smetana, 
marelična 
marmelada, 
čaj 
(1, 8) 

Sirova štručka, 
Kokošja pašteta, 
Čaj 
(1, 2, 8, 12) 
 

Rogljič, 
BIO mleko vanilija, 
Jabolko (ŠOLSKA 
SHEMA) 
(1, 8) 

Črni kruh, 
Tunin namaz, 
Sveža paprika, 
Čaj 
(1, 5, 8) 

KOSILO Kremna bučna 
juha, 
Makaronovo 
meso, 
Riban sir 
Rdeča pesa 
(4, 8) 

Telečja obara, 
Kruh, 
Sladica, 
Sok 
 
(1, 2, 4, 8) 

Kremna 
zelenjavna juha, 
Svinjska pečenka, 
Pečeni 
krompirček, 
Zelena solata 
(1, 4, 8) 

Puranji zrezek v 
gobovi omaki, 
Kus kus, 
Zelena solata 
 
(1, 4, 8) 

Minjonska  juha, 
Sojin polpet, 

dušen riž, 

kitajsko zelje v 

solati                     

(1, 4, 8) 

POPOLDANSKA 
MALICA 
(podaljšano 
bivanje) 

Beli kruh, 
Alpski sirček, 
Čaj 
(1, 8) 

Koruzna žemlja, 
Navadni jogurt 
 
(1, 8) 

EKO hruška, 
Grisini 
 
(1) 

Buhtelj z 
marmelado,  
čaj 
(1, 4, 8) 

Sadno žitna 
rezina, 
sok 
(1, 8, 12, 14) 

1 - gluten,  2 - Zelena,  3 - raki,  4 - jajca,  5 - ribe,  6 - orehi,  7 - volčji bob,  8 - mleko (laktoza),  9 - mehkužci,  10 - gorčica,  11 - arašidi,  12 - soja,  13 - sezam,                         

14 - žveplov dioksid in sulfiti. 


