
OŠ PODZEMELJ                                    JEDILNIK od 25. septembra do 29. septembra 2023 
 

 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 
 

MALICA Polnozrnati kruh, 
Alpski sir, 
100% sok 
(1, 8) 

Mlečna štručka, 
Hrenovka, 
Gorčica, 
čaj 
(1, 8, 10) 

Sirov burek, 
Navadni jogurt 
(1, 8) 
 

Rženi kruh, 
Salama piščančja 
prsa, 
Sir, 
čaj 
(1, 8) 

Beli kruh, 
Maslo, 
med, 
Bela kava 
(1, 8) 

KOSILO Minjonska juha, 
Sesekljani zrezki, 
Pire krompir 
(kmetija Zupanič) 
Zelena solata 
(1, 4, 8) 

Čičerikina 
enolončnica, 
Kruh, 
Sladica 
 
(1, 8) 

Kremna juha, 
Mesno – 
zelenjavna rižota, 
Rdeča pesa 
(1, 8) 
 

Goveja juha z 
rezanci, 
Pražen krompir 
(kmatija Zupanič), 
Špinača/hren, 
Kuhana govedina 
(1, 2, 8) 

Krompirjev golaž, 
Sadna kupa, 
sok 
 
(1, 4, 8) 

POPOLDANSKA 
MALICA 
(podaljšano 
bivanje) 

PIKI čokoladni 
puding  
 
(8) 

Rogljič, 
Čokoladno mleko 
 
( 1, 8) 

Sadni jogurt 150g 
(kmetija Štrucelj) 
(8) 
 

Makovka, 
Grozdje 
 
(1, 8) 

Črna žemlja, 
Jabolko 
 
(1) 
 

1 - gluten,  2 - Zelena,  3 - raki,  4 - jajca,  5 - ribe,  6 - orehi,  7 - volčji bob,  8 - mleko (laktoza),  9 - mehkužci,  10 - gorčica,  11 - arašidi,  12 - soja,  13 - sezam,                         

14 - žveplov dioksid in sulfiti. 


