
OŠ PODZEMELJ                                    JEDILNIK od 20. maja do 24. maja 2019 
 

 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 
 

MALICA Sirov burek 
Navadni jogurt 
 

Rženi kruh 
Piščančja prsa 
Sir edamec 
Čaj 
 

BIO pirino pecivo 
Domači puding 
Jagode 
 

BIO sadni kefir 
Ovseni kosmiči s 
sadjem 
Češnje (ŠOLSKA 
SHEMA) 
 

Črni kruh 
Tunin namaz 
Rdeča paprika 
Čaj 
 

KOSILO Enolončnica s 
stročnicami in 
žitaricami 
Kruh 
Pecivo iz ajdove 
kaše 
Limonada 
 

Kostna juha z 
zakuho 
Naravni zrezek 
Proseni narastek z 
zelenjavo 
Kumarična solata 
 

Zelenjavna juha 
Pečena piščančja 
krača 
Mlinci 
Zelena solata 
 

brokoli kremna 
juha 
makaronovo meso 
riban sir 
paradižnikova 
solata 
sadni smuti 
 

Goveji golaž 
Kus kus/polenta 
Rdeča pesa 
Panakota 
 

POPOLDANSKA 
MALICA 
(podaljšano 
bivanje) 

Polnozrnati kruh 
Maslo in 
marmelada 
Čaj 
 

Koruzna žemlja 
Jabolko 
 

Beli kruh 
Kokošja pašteta 
Čaj 
 

Sadno-zelenjavni 
sok 
Suhe marelice 
 

Sadna skuta 
Rogljič 
 

 


